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Gravação de podcast

❏ Conecte o microfone e o fone / 
headset



❏ Abra o programa de call e chame os 
convidados



❏ Abra o seu programa de gravação 
local



❏ Faça uma gravação teste rápida para 
checar as coneções



❏ Feche todos os programas 
desnecessários para não comprometer 
a performance do computador



❏ Desligue / Afaste-se de elementos 
que produzam 
ruído (ventiladores, tv, equipamentos, e
tc)



❏ Feche portas e janelas



❏ Silencie todos os alarmes e 
notificações do computador e/ou 
telefone



❏ Avise quem mora com você que você 
vai gravar e que é para terem um 
pouco de cuidado



❏ Pegue sua bebida (hidrate-se)



❏ Abra seu roteiro (na tela ou 
impresso)



❏ Dê uma olhada nas redes do 
convidado



❏ Leia o roteiro em voz alta (lembre-se 
dos avisos de assinar, seguir as redes, 
etc)



❏ Adicione todas as pessoas que 
participação da gravação e confirme se 
elas também seguiram os passos 
anteriores



❏ Respire fundo! (algumas vezes se for 
necessário)

❏ Puxe assunto para que os 
participantes fiquem mais à vontade 
(tempo, o que tem feito, o que está 
assistindo, amenidades em geral)



❏ Peça para que todos falem seu 
nome e de onde estão falando para 
que você possa checar o volume de 
todos



❏ Confirme se estão prontos para 
começar a gravação



❏ Explique como funciona a 
dinâmica do seu programa (mesmo 
que ele seja um ouvinte)



❏ Leia as informações do convidado 
para ter certeza que não tem nada 
errado. Na dúvida peça que ele 
mesmo fale o próprio nome.



❏ Comece a gravar (em seu software 
e/ou aplicativo de chamada)



❏ DIVIRTA-SE!




Adicione seu check list
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